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Introduccion

El proyecto surge como respuesta a las recomendaciones de
las principales instituciones cardiacas a nivel mundial,
acogidas por el Ministerio de Sanidad y Sociedad Espafiola
de Cardiologia .

El Cliente
Dispondra

De un servicio publico planteado como un proyecto giybdiadl
gque mejora la ssitizaciim secwmo sntETE de las peasoass
incorporando el Servicio de Cardioproteccion  en entornos
publicos.

T.T.P. aporta su experiencia de afos en la gestion y
conservacion de soportes de comunicacion ubicados en
zonas publicas.

Telefénica Telecomunicaciones Publicas
Direccién Area Comercial



Alianza Estrategica

106

* Primera empresa de
Telecomunicaciones a nivel
nacional

 Empresa altamente
especializada en servicios
publicos

» Base instalada de mas de
100,000 unidades de
mobiliario de comunicaciones
urbano

Telefénica Telecomunicaciones Publicas
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Lider mundial en tecnologia
meédica
« Mayor proveedor de DEAs

en el mundo

* El 90% de los servicios de
emergencias estan utilizando
productos Medtronic




Servicio Integral de
Cardioproteccion

Definicion

Conjunto de elementos que permiten aumentar el tiempo de
vida de las personas que sufren un paro Cardiaco por
fibrilacion ventricular lo suficiente para que intervenga n los
servicios médicos de urgencia.

Proporcionando la posibilidad de mantener
LA CADENA DE SUPERVIVENCIA .

Llamada de . , Soporte Vital
: Reanimacion
Emergencia Acceso a la Avanzado

C.P. desfibrilacion

va\f

TTP Servicio dg
Personal TTP/ Emergencia
Autorizado
Personal
autorizado
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Servicio Integral de
Cardioproteccion

106

Proporcionar a cada persona victintena ek Nuentee
Subita Cardiaca ottacoppottnidaaddeevidda.

Obijetivo

El suministro del servicio en puntos estratégicos permite
disponer de los Desfibriladores Externos Automaticos para ser
usados por cualquier persona que haya recibido Ila
correspondiente formacion.
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Servicio Integral de
Cardioproteccion
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Implantacion en un gran numero de Lugares Publicos

Centros de Ensefianza
Edificios Publicos
Centros Deportivos
Fabricas

Centros de Ocio
Transportes

Zonas Rurales

Facil Acceso al Servicio
Atencion Inmediata
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Composicion del
servicio

Plan Especifico de Cardioproteccion

Columnas de Rescate Cardiaco CRC
Panel de Informacién
Desfibrilador de Uso Externo (DEA)
Sistema de alarma y comunicaciones

Analisis del Terreno y ubicacion CRC
Planificacion de canalizaciones

Proyecto de despliegue de C.R.C. y equipos
auxiliares

Formacion

Capacitar al personal en Soporte Vital Basico, para
el correcto uso del DEA

Q0

Contenido del Programa
Concepto de muerte subita.
Cadena de supervivencia.
RCP-basica e instrumental.
Anatomia y fisiologia cardiaca bésica.
Electrocardiografia basica.
Manejo del DEA
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Composicion del
Servicio

Mantenimiento y Conservacion

T.T.P. Se encarga del mantenimiento integral para garantizar su
correcto funcionamiento y la oportuna prestacion del servicio

Responsabilidad
Delegacion de la gestion Integral en T.T.P.

Coordinacion Plan de Medios y Comunicacion

T.T.P. Facilitara la informacion y coordinara la
presentacion del servicio ante los medios de
comunicacion
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Propuesta

== (0

Colaborar supone para El Cliente:

Firmar Acuerdo de Colaboracion  para el desarrollo de
un proyecto personalizado del Servicio Integral de
Cardioproteccion.

Formar parte de un programa global , fomentado por
las instituciones que en breve serd una realidad en
entornos publicos.

Participar en un proyecto sanitario de primera magnitud,
demandado por la sociedad, que permita disfrutar de
una mejor calidad de vida .

Colaborar a medio plazo en la definicion del proyecto
Prevencion linéegehl Samitarea en Hevonoss ARinbboss |
gue incluira nuevos servicios.
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Informacion en prensa

% HRIERINES INFORNRTINE
Madrid, 25-10-2005
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Informacion en prensa
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Informacion en prensa

Una de cada dos muertes stbitas
cardiovasculares pueden prevenirse

La tesis de un médico concluye que solo un
20 % de los que fallecen por este motivo en
Zaragoza conoce el riesgo al que se enfrenta

IARAGOZA, Algo esti fallando
¢n la prevencion de las miertes
siibitas cardiovasculares (infarios
de miocardio, paradas cardio-
rrespiralunias v las relacionadas
con |a inswficlencla cardiaca). La
tegic deun médico @ investipador
de la Universidad de Zaragoza,
Fernando Gringl, asi lo dermues-
tra, ya que concliye que entre ¢l
30y el 50 % de estos fallecimien-
L 500 prm'enihlus.

Dueante tres afos (entre 1998 y
20001, Grumal estudid 405 casos
de wuerte sibita en el drea me-
rropolitana de Zaragoza, de los
que 327 estuvieron relacionados
directamente con factorcs car-

dirvasculares, El dato noes bala-
di i se tiene en cuenta que, cada
an, en Zaragoza, entre 100 y 110
personas fallecen repentinamen-
te por cste motive (el mimero su-
pone, aproximadamente, el 6% de
trrlae lae mmertes al Afind.

La tesis, que se presentd esta
semana v ha obtenido un sobre
saliente cum laude en la Univer-
sidad de Zaragoza, exigid que Gri-
mal se dirlgiese 2 los centros de
salud de los fallecidos y revisase
sus historias médicas,

Para susorpresa, solo cncontrd
el 205 de todas ellas, “No es que
sea un problema de los médicas
de Atencién Primaria, que atien-
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den a los que pagan por £u con-
sulta, el problema es que hay mu-
chas personas en riesgo que lo
descopocen y no s¢ acercan al
centro de salud”, recaled Grimal.
“La Administracion tieme que ar-
ticular los mecanismos necesa-
rios para poner énfasts en la pre-
vencifm, sobre todo en un ciertio
secior de poblackin con unos fac-
tores de riesgo”

Campaiias de concienciacion,
como las que se hacen para de
tectar otro tipo de dolencias,
una mavor difusiin de 1os riesgos
que acarrean determinados esti-
los de vids serdan algunas de las
formulas que podrian ayudar, se-
g exte: favuliative.

Hombre de mas de 40 afios

En concreto, la mayoria delos fa-
llecidos estudiadas eran varones
de edad medla (entre 40 y 60

afios) que tenian unos factores de

risggaclaros, romapieden seral-
tos miveles de colesterol, hiper-
tensidn arterial, tabaguismo y
obesidad.

“La mavoria de esta poblacion
desconocta sus factores de riesgo
¥ MUCLEEon por Cansas cardiacas
de manera inesperadi®, dice G-
mal. Las claves son entonces la
prevencion y acudic a la fuznte de
cuidado, es decir, al médico de ca-
becers

Las enfermedades cardiovas-
culares son actualmente la pri-
merd causa de muerte en Europa,
y no solo entre los hombres. Fl ta-
haco o5 wna de 1as sustanclas que
mas riesgo acarrea a la hora de su-
frirlas, lo que hace que este tipo
de dolencias hayan ido aumenta-
do tambidn entre |ag mujeres, A
|lag 21 horas de haber dejado de
fumar ya disminuve el riesgo de
sufrir muer (e sdbita,

LARA COTERA
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